




A CEIA
DA NOVA ALIANÇA

Mc 14.22-26



ISTO É O MEU CORPO
Enquanto comiam, Jesus tomou  
o pão, deu graças, partiu-o,  
e o deu aos discípulos, dizendo:  
“Tomem; isto é o meu corpo”. 
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- MARCOS 14.12 

No primeiro dia da festa dos pães sem 
fermento, quando se costumava 
sacrificar o cordeiro pascal, os 
discípulos de Jesus lhe perguntaram: 
“Aonde queres que vamos e te 
preparemos a refeição da Páscoa?”



ISTO É O MEU CORPO
Enquanto comiam, Jesus tomou  
o pão, deu graças, partiu-o,  
e o deu aos discípulos, dizendo:  
“Tomem; isto é o meu corpo”. 
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ISTO É O MEU SANGUE 
Em seguida tomou o cálice, deu graças, 

ofereceu-o aos discípulos, e todos beberam.
E disse-lhes: “Isto é o meu sangue da aliança, 

que é derramado em favor de muitos.
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- ÊXODO 12.21b-22A

“Escolham um cordeiro ou um cabrito 
para cada família. Sacrifiquem-no para 
celebrar a Páscoa! Molhem um feixe de 
hissopo no sangue que estiver na bacia  
e passem o sangue na viga superior e 
nas laterais das portas…” 



- ÊXODO 24.8

Depois Moisés aspergiu o sangue sobre  
o povo, dizendo: “Este é o sangue da 
aliança que o SENHOR fez com vocês 
de acordo com todas essas palavras”.



ISTO É O MEU SANGUE 
Em seguida tomou o cálice, deu graças, 

ofereceu-o aos discípulos, e todos 
beberam. E disse-lhes: “Isto é o meu 

sangue da aliança, que é derramado em 
favor de muitos.
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ATÉ AQUELE DIA
Eu afirmo que não beberei outra vez do fruto 
da videira, até aquele dia em que beberei  
o vinho novo no Reino de Deus”. Depois de 
terem cantado um hino, saíram para o monte 
das Oliveiras.
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JOHN STOTT
O incomparável Cristo, p. 26

O discipulado cristão é muito mais radical  
que um amálgama de crenças, boas obras  
e práticas religiosas. Nenhuma figura pode fazer 
justiça, a não ser a morte e a ressurreição,  
pois quando nos perdemos, nos encontramos,  
e quando morremos, vivemos.


